Dzives kvalitates novertejums
[zvaltas pagasta.

Prieksvards

Latvijas lauki aizvien tukSojas, tiek izstradatas stratégijas, tiek runats par
valsts ekonomisko izaugsmi un iedzivotaju labklajibas celSanu. Valsts
nepiecieSamiba saglabat savu teritoriju apdzivotu un ar cilvékresursiem
nodroSinatu ilgtermina ir skaidri saskatama. Tomér par spiti Tstenotajam
aktivitatém ir ciemi, kuri izmirst, ir tadi kuri aktivi darbojas un pasi cinas par
savu iespéju dazadosanu un ilgtspéjas nodrosinasanu. Jo talak no pilsétas, jo
talak no aktivu raZotnu un tirzniecibas centriem, jo skaidrak pamanams, ka
aiz katras politiskas idejas un Iémuma ir reals cilvéks, individs, kurs cinas ar
visam ikdienas realijam, lai padaritu savu, savu tuvako un dazos gadijumos
ari visas sabiedribas dzivi labaku visos tas iesp&jamajos aspektos.

Pagajusa gadsimta pirmaja pusé daudzas nacijas dzives kvalitati izprata
materialas labklajibas [Tmena meérijjumus. Jo augstaks bija kadas valsts IKP, jo
cilveku dzives kvalitate tika uzskatita par labaku. Dzives kvalitates koncepta
pirmsakumi ta ,modernaja forma” ir mekléjami ASV, kur prezidents
L.Dzonsons 1964. gada sava runa uzsvéra, ka sasniegumi socialo mérku
istenoSana ,nav mérami ar uzkrajumiem banku kontos. Tos var mérit tikai ar
to, cik kvalitativu dzivi cilvéki dzivo”. So relativi jauno — dzives kvalitates
konceptu 60-tajos gados saka aktivi izmantot, lai aprakstitu sabiedribas
dzives apstaklus (Wolfensberg,1994).

Lai gan ir pagajis vairak ka pusgadsimts, daudzi jorpojam uz dzives kvalitati
skatas caur ekonomiskiem raditajiem aizmirstot socialo aspektu nozimigumu
katra individa labklajibas veidoSana. Joprojam lasot partiju priekSvéléSanu
programmas, klausoties zinas, lasot ekonomiskos pétijumus, neizbégami
naksies dzirdét par mérki palielinat IKP. Parasti to pamato ka izeju no
bezdarba, nabadzibas u.tml. Tacu palielinoties IKP, S§is problémas
automatiski nerisinas. Kadi mérki butu labaki? Uz Siem jautajumiem parasti
atbild dazadas nevalstiskas organizacijas, jo biezi vien vinu prioritate ir tieSi
socialie merki. Lai izprastu So divu aspektu (ekonomisko un socialo) raditaju
nozimi uz dzives kvalitati uz bridi iedomajieties, kas jus pédéja laika ir darijis
laimigu! Kada jauka tikSanas, koncerts, kopigs sporta pasakums jusu ciema,
veiksmigi apgltas jaunas prasmes, kas sniedz iesp€ju attistit majrazoSanu?
Jauna labiekartota teritorija jlsu pagasta? Vai Sis notikums ir izraisijis
iekS§zemes kopprodukta (IKP) palielinasanos, proti, vai ir noticis darijums, kura
notiek naudas TpasSnieka maina? Vai tomér ir uzlabojuSies socialie apstakli
jusu kopiena un jas varat teikt ka jusu labklajiba, dzives kvalitate ir pieaugusi?
Tapat varétu iedomaties art kadu loti nepatikamu atgadijumu - slimibu,
nelaimes gadijumu, stridu. Sadi notikumi bieZi saistiti ar naudas izdevumiem.
Un tie noteikti palielina iek§zemes kopproduktu, bet vai tie ce| jisu dzives
kvalitati... vai to dara fakts, ka jums ir pieejams socials atbalsts Sadu negativu



situaciju risinasanai. ST dokumenta ietvaros tiks uzdoti daudzi teorétiski un
realitati izméroSi jautajumi, kas palidzés izprast esoSo situaciju lzvaltas
pagasta, kura tiks izvértéta kopienas visparéja labsajuta, tas sniegs atbildes
uz dzives kvalitates konceptu ka tadu un rosinas uz kvalitativiem un
ilgtspé&jigiem risinajumiem nakotné, jo ir skaidrs ka dzives kvalitate vairs nav
vienkarss socialo indikatoru kopums, bet komplekss koncepts, kurs ietver
savstarpéja mijiedarbiba esoSus ,objektivos” un ,subjektivos” raditajus
dazadas dzives jomas.

Izvaltas pagasta raksturojums

Izvaltas pagasts atrodas Latvijas dienvidaustrumu dala, Latgales augstienes
R dala. Sobrid teritoriali tas ietilpst Kraslavas novada un kopuma pagasts
aiznem ~ 13 000 ha un péc centrala statistikas biroja 2011. gada tautas
skaitiSanas datiem taja patstavigi dzivo 703 iedzivotdji, no kuriem 336
(47,8%) ir viriedi un 367 (52,2%) sievietes. Sezonali iedzivotaju skaits pieaug,
jo  vasaras  sezona
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atgrieZas lzvalta. Klat patstavigo iedzivotaju skaitam janem véra arf tie Izvalta
ikdiena sastopamie cilvéki, kas Seit ierodas lai pilditu savus darba
pienakumus, bet dzivo tuvéjos ciemos un pilsétas — Ludvikova, Malinova,
Kraslava utt.
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Pagasta darbojas Izvaltas pamatskola, kas nodroSina pirmskolas, ka art 1. - 9.
klaSu izghttbu. Paraléli pagasta darbojas folkloras kopa «lzvoltiSi», vidéjas
paaudzes deju kolektivs, dramatiskais kolektivs, sievieSu vokalais ansamblis.
Ir iedzivotaju iniciativu grupas un aktiva biedriba ,ATTISTIBAI”, kas Tsteno
intereSu izglitibu un kopienas parstavniecibu ar mérki celt dzives kvalitati.
Darbojas skolas un pagasta bibliotékas, ir kultiiras nams, kas organize vietéja



méroga pasakumus. Tapat darbojas arl lzvaltas Sv. Annas romas kato|u
draudze.

Galvenie darba devéji Izvaltas pagasta ir kooperativa sabiedriba ,lzvalta”,
Izvaltas pagasta padome, lzvaltas pamatskola. Ekonomisko aktivitati pagasta
nodrosina dazi nelieli uznémumi. Pagasta darbojas 2 veikali un ir registrétas
vairakas zemnieku saimniecibas.

Dzives kvalitates definicija

Raksturojot dzives kvalitates definiciju izskan Sie un vél daudzi citi jédzieni:
laime, apmierinatiba ar dzivi, labsajata, paSrealizacija, izvéles briviba,
objektiva funkcionéSana, fiziskais stavoklis, veselibas stavoklis, psihiska
veseliba, labklajiba, piepildijums, zems bezdarba Iimenis, psihologiska
labsajuta, jegpilna eksistence. Ir daudz un dazadas definicijas, kas akcenté
viena vai otra aspekta nozimigumu, tomér izvertéjot situaciju lzvaltas pagasta,
par pamatu tiks nemts Latvija definétais dzives kvalitates jeédziens. Ta pamata
ir nepiecieSamiba péc dzives kvalitdtes subjektiva un objektiva rakstura
vienlidzigas integracijas tiem socialaja joma stradajo$ajiem, kas plano un
Isteno dzives kvalitates uzlabo$anas aktivitates, jo dzives kvalitate ietver
fizisko un garigo veselibu, brivo laiku un ta izmantoSanu, darbu, gimenes
dzivi, saikni ar sabiedribu, pasnoteikSanos, materidlo nodroSinajumu.
("Attistiba", 2000) Salidzinajumam 1. attéla var redzét no dzives kvalitates
novértéjuma lzvaltas pagasta aptaujas respondentu asociacijam ar terminu
dzives kvalitate veidoto biezak minéto vardu makoni.

1.attéls ,Asociacijas ar jedzienu dzives kvalitate”

personu p

DB va[stsl
stavorts  PAKAIDOJUMU yane oo g poe!
. kurras Materialaisg g ﬁ‘:‘niffﬁf'm‘ -
_:‘ darbam | saistas dzive 2,
--3:\ vesel‘basDZlveSc 8 it pe'L"S#a‘e-“C'K ""J&‘%?‘SE"

— rier atpQsties i

i AZIVES @, By 2 e
I 33 D YT s
Kasiespejas’ S weS ol

: urojoss mediciniskie IE:pp;);ﬁkuM atpUtas fdé

ida FDSHabsnaums -
’ [enakumi (= veseioa ekonomiska 'J?“fékﬁ‘.’cbf“a'ﬁﬁ[;

sGimene = VeSeIDa T =

N paKalpC}Jumlapmlerlnat‘Qﬁ polvsca " aartats VEIoS

1O eeespiegjamibadtputa’ ki

garigo

avoPasvaldba [0 g labsajuta

komplekss PiNvertias darbaspéioaiernm
fiziska

iIZmantosanu




Aptaujas rezultatu izvértejums par ,Dzives kvalitates novertéjumu
Izvaltas pagasta”

Analizéjot teorétiskos un praktiskos pétijumus par dzives kvalitates
novertéjumu var identificét vairak ka 100 dazadas dzives kvalitates definicijas
un dzives kvalitites mérijumu instrumentus. Sie pétijumi, izvért&jumi un
noteiktu grupu raksturojumi sevr ietver gan objektivos, gan subjektivos dzives
kvalitates raditajus. Objektivo raditaju izmantoSana sakas no pienémuma, ka
dzives apstak|i var bat labvéligi un nelabveéligi, salidzinot realos apstaklus ar
normativiem Kkritérijiem, tadiem ka vertibas un mérki. Tomér, lai neizplastu
diskusijas par dzives kvalitates novértejuma instrumentiem Sis dokuments
piedava noteikt sekojoSus priekSnoteikums, kuri atspogulo sabiedribas
viedokli par to, kas ir labklajiba, kas ir labi un slikti dzives apstakli, un par to,
kas ir sabiedribas izvirzitie nakotnes meérki caur to neierobezotu vértéjumu
prizmu. Saja dala tiks prezentéti apkopota veida iegitie dati no ledzivotaju
aptaujas par dzives kvalitates novertéjumu lzvaltas pagasta.

2. Attéls ,Respondentu sadalijums pa dzimumiem un vecuma grupam”
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Kopuma par dzives kvalitati |zvalta tika aptaujati 201 respondents, no kuriem
132 sievietes un 9 virieSi. Stkaku sadalijumu pa vecuma grupam un piederibu
patstavigo vai brivdienu iedzivotaju grupam skatit 2. un 3. attélos. Ka
redzams sievieSu respondentu parsvars gandriz uz pusi lielaks ir visas
vecuma grupas, bet tas var tikt skaidrots ar augstaku sievieSu atsaucibu un
dalibu dazadas socialas aktivitatés. Apskatot pa vecuma grupam ir vérojams,
ka visas grupas ir Idzigas, jo atbilstoSi aptvertajiem respondentu gadiem
vislielaka ir 36-pensijas vecums grupa, kas kopuma sastada 39%, jeb
atspogulo 78 respondentu viedokli, salidzinajuma ar 10%, jeb 20
respondentiem no pensionaru vidus, 15%, jeb 31 respondentu vecuma grupa
[dz 16 gadiem, 16%, jeb 33 respondentiem vecuma grupa no 25 lidz 35



gadiem un 19%, jeb 39 respondentiem vecuma grupa no 17 lidz 25 gadiem.
(Skat. 2. att.)

Aplukojot 3. attélu var secinat, ka 54% no aptaujatajiem, jeb 109 respondenti
parstav lzvaltas pagasta ikdienas dzivi vistieSak ietekméjosSa kopienas grupa -
patstavigo lzvaltas iedzivotaju grupu, kas ikdiena dzivo, strada, macas
lzvaltas ciema. Vienlidzigés grupas pa 23 % katrd sadalijuSies tie 47
respondenti, kas dzivo Izvalta, bet macas, strada citur un tie 45 respondenti,
kas uzturas lzvalta tikai periodiski — brivdienas, svétkos un atvalindjumos.

3. attéls ,Respondentu sadalijums péc to piederibas patstavigajiem
|zvaltas iedzivotajiem”
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Ekonomisko raditaju salidzinajuma Latgales redions, tai skaita arT Kraslavas
novads vienmer ir bijis mazak attistits, tomér socialajos pétijumos $o regionu
iedzivotaji vienmér uzrada augstakas pozicijas salidzinajuma ar citu teritoriju
iedzivotajiem tados pétijumos, ka laimes mérijumi, apmierinatiba ar dzivi
utmldz. Neuzliekot par pienakumu izprast kadu konkrétu definiciju, visiem
aptaujas ,Dzives kvalitates novértéjums lzvaltas pagasta” respondentiem, tika
lagts 7 punktu skala novertét, cik lielda méra katrs respondents ir apmierinats
ar savas dzives kvalitati; 7 — pilnigi apmierinats, 1 — pilnigi neapmierinats.
Respondentiem netika doti nekadi noradijumu par jédziena dzives kvalitate
batibu, tadéjadi katrs saprata tos aspektus un tada proporcija, ka vinam Skiet
svarigi. Visu respondentu vértéjumu videjais radijums ir 5,4, tatad praktiski to
var vertét ka daléji apmierinats un tas ir virs vidéja apmierinatibas limena (péc
aptaujas nosacijuma vidéjais ir 4, ko ir paudusi 26 respondenti, jeb 13 % no
visiem aptaujatajiem). 30 % jeb 60 respondentu savu apmierinatibu ar savas
dzives kvalitati ir novertéjusi ar 5, 28% ar 6, 20% ar 7, kas kopuma parada ka
4/5 no respondentiem ir dalgji ITdz pilnigi apmierinati ar savu dzives kvalitati
un tikai mazak ka 8,5% jeb 17 aptaujato paudus$i nostaju, ka nav apmierinati
ar savas dzives kvalitati. (Skat. 4.att.) L1dzigi savu dzives kvalitati pauz ar7 abi
dzimumi, jo salidzinot to vidéjo apmierinatibu ar dzivi, vidgji sievietém tas ir
5,3 % un virieSiem nedaudz augstaka 5,5 %. Tomér at3kiribas ir vérojamas



apskatot apmierinatibu ar dzivi skatot vecuma grupu griezuma.
Visapmierinatakie ir bérni un jaunieSi vecuma Iidz 16 gadiem, kuru vidgjais
raditajs ir 6,3, vienadu apmierinatibu ir izradijusi respondenti vecuma grupas
15-25 un 25-35 gadi, kur vidéjais raditajs abam grupam ir 5,7. Gados
jaunakajam grupam ari seko pensionari, kas ir dal&ji apmierinati ar vidéjo
raditaju 5,1 un ar zemako raditaju 4,7 seko lielaka respondentu grupa vecuma
no 36 gadiem [1dz pensijas vecumam.

4. attels ,Apmierinatiba ar savas dzives kvalitati”
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Lai sikak izprastu respondentu dzives kvalitates vértejumu tika piedavati 9
aspekti, kas raksturo vinu visparéjo dzives kvalitati un situaciju valsti. Katram
respondentam tika lagts prioritara seciba sarindot sekojoSus aspektus —
materiala labklajiba, nodarbinatiba, izglitiba, veseliba, majoklis, fiziska
droSiba (vide), gimene, lldzdaliba un pilnvértiga atpdta ar ranzéSanuno 1 — 9,
kur 1-vistieSak ietekmé respondenta dzives kvalitati un 9 —Sis aspekts ir
mazak svarigs salidzinajuma ar iepriekSminétajiem. Apkopojot respondentu
viedokli, tika secinats, ka daudzi aptaujatie vienam vai otram aspektam
pieSkira vienadu nozimigumu koeficientu skala no 1-9, tomér ne dzimumu, ne
vecumu grupas netika vérotas batiskas atskiribas, tapéc Seit tiek atspogulots
vid€jais lzvaltas iedzivotaju dzives kvalitates aspektu ranzéjums: (Skat. 1.
tab.)

1. Tabula ,Dzives kvalitati ietekméjoSo aspektu vidéjais nozimigums”

Sveértais koeficients: Vieta:

Materiala labklajiba 3,02 1
Gimene 3,15 2
Veseliba 3,34 3
Majoklis 3,82 4
Nodarbinatiba 3,92 5
Izglitiba 4,9 6
Pilnvértiga atplta 5,09 7

5,71 8

6,05 9




1. ledzivotaju materiala labklajiba cieSi saistas ar valsts ekonomisko attistibu.
Tikai augsts iekSzemes kopprodukta pieaugums sp€j nodrosSinat strauju
iedzivotaju ienakumu palielinaSanos ka nominala, ta arm reala izteiksmé.
lepriekSeéjo gadu sasniegumi ir [avusi Latvijas sabiedribai kopuma pariet no
izdzivoSanas reZzima attistibas rezZima. Ka norada vidéjais svértais koeficients
|zvaltas iedzivotaju dzives kvalitates novértejuma aptauja Sis aspekts ir
novertéts ar visaugstako ietekmi uz dzives kvalitati. Tas ir paSsaprotami, jo
Latvija pastavoSaja sistéma finanses ir primarais Iidzeklis, kas palidz
nodroSinat gan atbilstoSus dzives apstak|us, gan iegat izglitibu, gan apmeklét
rekreativos pasakumus atbilstosi savam vélmém.

2. Ka otrs nozimigakais aspekts dzives kvalitates raksturojuma tika izvéeléts
gimene. Tas ir mlsu sabiedribas pamats un balstoties uz vésturiski un
populistiski paustajam tradicijam, vértibam un socialo iekartu, tas loma
paaudzu solidaritates un sabiedribas saliedétibas nostiprindSana ir |oti
svariga. Bérni ir mdsu sabiedribas lielaka vértiba; noturiga gimene nodrosina
gan dzimstibu, gan arT milestibu, veselibu, gimenisku aprdpi un izglitibu
bérniem. Stipra gimene sekmé vértibu orientaciju, dzives mérku nodosanu
jaunajai paaudzei, ta veic socialas un ekonomiskas aizsardzibas funkcijas
sabiedribas novecoS$anas apstaklos.

3. Veseliba visa miuza garuma ir ne tikai ikviena cilvéka labklajibas prioritasu
galvgali, vesela sabiedriba ir art principials valsts pastavéSanas un attistibas
priekSnosacijums. Pieaugu$a zinaSanu potenciala rezultatd un visparéjas
labklajibas pieaugums valstT [auj ikvienam individam rast iespéju realizét savu
veselibas potencialu. Aktivizéjas cina ar slimibu céloniem, ko jasekmé
individa augos$ai izpratnei un atbildibai par savu veselibu. Vienlaikus
nesamazinas socialo programmu nozimigums jo tuvakaja nakotné
saglabasies sabiedribas noslanoSanas pec materiala stavokla un tapéc valsts
iStenotas veselibas politikas un nevalstisko organizaciju aktivitatei, bds Tpasa
nozime sabiedribas veselibas stavokla pozitivai veicinasanai.

4. Majoklis ka dzives telpa un cilvéka eksistences priekSnosacijums musu valstt
paliks dzives nepiecieSamiba ikviena sabiedribas attistibas stadija, tiesibas
uz majokli ir art viena no svarigakajam cilvéktiesibu normam. TaCu majoklis
vairs nav tikai dzives telpa; ta ir art privatd darba un atputas vieta. Augot
dzives kvalitatei pieaug arT prasibas attieciba uz apstakliem majoklt un
apmierinatiba ar tiem, tomér ta visparéja loma dzives kvalitati raksturojoso
aspektu vidu paliek nemainigi augsta.

5. Nodarbinatiba, labas darbavietas ir obligats priekSnoteikums dzives
kvalitates limena paaugstinasanai. Probléma ietver jaunas iezimes, jo valsts
izaugsmes modell paredzétd zinadSanu ietilpigd ekonomika un darba
produktivitates pieaugums, kas pasi par sevi nenozimé labu darbavietu skaita



pieaugumu. Seit arl jauzsver atdkirigd lzvaltas pagasta nodarbinatibas
struktdra, kur vairakums ir vai nu parvaldibas, izglitibas vai kultlGras iestazu
darbinieki, vai art lauksaimnieciba nodarbinatie. Tapéc Seit nodarbinatiba
batiskak savu lomu veido tieSi tas vienkarsakaja izpratné — spé&ja nodrosinat
sevi ar stabiliem ienakumiem atbilstoSi padaritajam darbam labvéligos darba
apstaklos.

. lzglttiba, zinadanu lTmena saglabasana un paaugstinasana vairak nav tikai
individuala izvéle, pastavosaja socialekonomiskaja modelt ta klUst arT batiska
katra individa, regiona un valsts izaugsmei. Augsti kvalificéti specialisti ir
valsts stratégiskais potencials, tomér regiona kontekstd, tas arl veicina
jaunieSu un augsti kvalificeto iedzivotaju aizpliSanu no pagasta, tapéc
javeicina jaunu razotnu, ari zinasanu ietilpigo attistibu visa valsts teritorija.
TieSi tapéc musdienas ikviena cilvéka pilnasinigai ltdzdalibai procesos
nostiprinas jaunas specifiskas izglitibas sistémas iezimes — informacijpratiba,
pareja no macisanas uz patstavigu macisanos, muzizglitiba, izglitibas un
regulara darba procesa simbioze.

. Pilnvertiga atputa, ieskaitot kultiras aktivitates, aktivo atpadtu, tdrismu un
sportu, hobijus ir absolati nepiecieSama pie intensivas garigas noslodzes, kas
ir uz izaugsmi orientétas valsts modela neatnemama sastavdala.

. Ikviena cilvéka fiziskas droSibas (vides) sajita par sevi un saviem
tuvakajiem, par veselibu un pat dzivibu, par pascienu un Tpasumu, droSibu uz
ielas, majas, skola ir cieSi saistita ar augstu valsts kopéjo iek$€jas droSibas
fmeni. DroSibas risku minimizéSana, preventivas darbibas noziedzibas
novérsanai, moderno tehnisko Iidzek|u plasa izmantoSana un tai pasa laika
valsts garantéto cilvéktiesibu stingra ievéro$ana, personiskas dzives droSiba
ir tikai daZi iek3&jas droSibas aspekti. ST raditaja salidzinosi zemo
novértéjumu var skaidrot ar lzvaltas pagasta komianas saliedétibu, kur
personiska droSiba tiek vairak uztverta ka passaprotama ikdienas sastavdala,
tapat vides uzturéSana kartiba un atbilstoSi sabiedribas droSibai tiek uzskatita
par vienlidz Tstenojamu, gan no pasvaldibas, gan no katra individa puses.

. Lidzdaliba procesos, sava ES nozimiba labklajibas valsti klist primara
izdzlvoSanas vieta. Individa psihologiska labklajiba ciesi saistas ar lidzdalibu,
subsidiaritati parvaldé un I[Emumu pienemS$ana, dalibu nevalstiskajas
organizacijas, valsts un privata sektora partneribas. Sabiedribas vienotibas
pamata ir vienado iespéju un lidzdalibas princips, visu sabiedribas locek|u
iesaiste dzives lilmena paaugstindSanas procesos, kur labumu gust ikviens
sabiedribas loceklis. Pagaidam izpratne par S aspekta nozimigumu ir
salidzinoSi zema, jo prioritari ir jaapmierina daudz citu uz katra individa



labklajibu orientétu aspektu izpausme, tomér labs raditajs aptaujato
respondentu vidi ir 8T aspekta vidéji svertais koeficients , kas rada ka kopuma
[ldzdaliba ir nozimiga un ka aptaujatie ir gatavi lidzdarboties, lai kopigi
panaktu sabiedribas dzives kvalitates paaugstinasanos, kur ieguvumus justu
ikviens individs.

lzvértejot kopuma visus aspektus atseviSki pa vecuma grupam, var secinat,
ka vislidzigakas sava vértéjuma ir vecuma grupas 25-35 gadi un 36 gadi —
pensijas vecums. Lidzibu savos vértéjumos parada arT bérni Iidz 16. Gadiem
un pensionari, kuru prioritdtes atSkiras tikai vinu dzives [imenim vidgji
ietekméjoSus aspektus, bérniem svarigaka ir pilnvértiga atptta un izglitiba,
savukart pensionari So aspektu vieta dod priekSroku nodarbinatibai un fiziskai
dro8ibai (videi). VisatSkirigako viedokli no visam grupam pauz jaunieSi
vecuma grupa no 17-25 gadiem, kas var bat skaidrojams ar Sis vecuma
grupas lielu pieredZzu un uzskatu amplitidu, jo Seit tiek parstavéti, gan
profesionalo, gan visparéjo vidéjo un augstako izglitibas iestazu apmeklétaji,
gan tadi kas jau ir iesaistijuSies darba tirgl, gan jaunieSi dzivojosi ar
vecakiem, gan tadi, kas jau uzsakusSi patstavigu dzivi un iespé&jams ir
izveidojusi savas gimenes. Sikaku dzives kvalitaSu aspektu prioritaro
sadalijumu pa vecumu grupam skatiet 2. tabula.

2. Tabula ,Dzives kvalitati ietekmé&joSo aspektu nozimiguma rangs pa
vecuma grupam”
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Péetot dzilak iedzivotaju nostaju attieciba uz katra pasa dzives kvalitati
respondentiem tika jautats, ka vinu dzives kvalitate ir mainijusies pédéjo 5
gadu laika. Vairak ka puse, jeb 103 respondenti (51%) uzskata, ka nekas
batiski nav mainijies, tiem seko 84 respondentu (42 %) liela grupa, kas
uzskata ka dzives kvalitdte ir augusi, kopuma uzlabojusies un tikai 14
respondenti (7%) uzskata ka dzives kvalitate ir pasliktinajusies. Lai izprastu



radusos situaciju talak tika jautats kam, péc respondentu domam, vistieSak
jauznemas atbildiba par vinu dzives Kkvalitati. Respondentus sagrupégjot
grupas atkariba no izmainam to dzives kvalitaté, var vérot ari butiskas
atSkiribas to vertéjuma par dazado grupu tieSu atbildibu par izmainam uz vinu
dzives kvalitati. Grupa, kura uzskata ka vinu dzives limenis ir audzis pédéjo 5
gadu laika proporcionali uzskata ka tieSu atbildibu par izmainam uz vinu
dzives kvalitati uznemas katrs pats individs (45% jeb 38 respondenti), tapat
arm to respondentu vidd, kas uzskata ka nekas batiski nav mainijies, ka
galvenos atbildigos par So izmainu neesamibu vai dzives kvalitates
nemainiguma nodroSinataju uzskata sevi pasu (49% jeb 50 respondenti).
Savukart tie, kas uzskata ka dzives Ilimenis ir pasliktindjies, kopuma ir
salidzinoSi neliela grupa, taCu vairak ka puse S8is grupas (57% jeb 8
respondenti) uzskata ka atbildigais par individa dzives kvalitati ir valsts. (Skat.
5. att.) Aptaujas respondenti art paudusi vienadu nostaju, ka pasvaldibai ir
treSa mazaka ietekme uz katra individa dzives kvalitati un vél jo vairak par
tieSu atbildigo neuzskata nevalstiskas organizacijas, jo tikai 3 respondenti ir
paudusi nostaju, ka nevalstiskajam organizacijam ir tieSa atbildiba par
respondenta dzives kvalitati.

5. attéls ,Katra respondenta dzives kvalitates izmainas pédéjo 5 gadu
laika un atbildigais par tam”
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Lai noskaidrotu respondentu viedokli tieSi par situaciju lzvaltas pagasta, tika
apkopots viedoklis par valsts, pasvaldibas, biedribas ,ATTISTIBAI" un katra
pasa respondenta iniciativam, kas vistieSak uzlabojusas dzives kvalitati
lzvaltas pagasta. Apkopojot iniciativu ietekmi visaugstak tika noveértétas
biedribas ,ATTISTIBAI" aktivitates — seminari, kursi, rado$as darbnicas, vides
sakopSanas un sporta pasakumi un citas aktivitates, kuras ka visbatiskakas
atziméja 41%, jeb 83 respondenti. 28%, jeb 57 respondenti uzskata, ka



dzives kvalitates uzlaboSana lzvaltas pagasta ir dazadu iepriekSminéto grupu
iniciativu kopéjs panakums. Lidzigas grupas ir tie individi, kas par dzives
kvalitates uzlaboSanos lIzvalta uzskata pa$i savas iniciativas — tadi ir 13%, jeb
27 respondenti un tie, kas par veiksmigam un attistibu veicinosam uzskata
pasvaldibas Tstenotas iniciativas — tadi ir 10 %, jeb 21 respondents. Kaut ari
respondentu vidu par dzives kvalitates uzlaboSanas tieSo atbildigo valsts tiek
vértéta augstak kad pasvaldibas ietekme (skat. 5. att.), tad lzvaltas pagasta
istenotas valsts iniciativas tiek veértétas viszemak dzives kvalitates
uzlaboSana. Valsts Tstenotas iniciativas par nozimigam atzinu$i vien 6%, jeb
13 respondenti.

Aptaujas nosléguma respondentiem tika lugts paust nostaju attieciba pret
nevalstisko organizaciju darbibas ietekmi uz noteiktu socialo grupu un vinu
intereSu parstavniecibas veicinasanu, tada veida, ka tiek celta to parstaveto
grupu dzives kvalitate? Lielakais vairakums, jeb 178 respondenti (89%)
piekrit, ka nevalstiskas organizacijas veicina noteiktu socialo grupu un vinu
intereSu parstavniecibu tada veida, ka tas uzlabo dzives kvalitati un tikai 23
respondenti (11%) nepiekrita Sim apgalvojumam.

Pecvards

Kopé€jais dzives kvalitates novéertéjums lzvaltas pagastad ir vértejams ka
augsts, jo videji respondentu apmierinatiba ar vinu dzives kvalitati ir virs
vidéja. Ta pat arT uz dzives kvalitati ietekméjoSo aspektu izvértéjums rada, ka
gan katra pasa iniciativa, gan biedribas ,ATTISTIBAI" istenotas aktivitates,
lauj wuzlabot raditajus visas aprakstitajas kategorijas, tapéc ciesSak
[ldzdarbojoties ar pasvaldibu, aktivak iesaistoties visas pagasta piedavatajas
iniciativas visa kopiena kopa un katrs individuali var veicinat ne tikai savas
dzives kvalitates augSanu, bet ari kopé€jo kopienas labklajibu, kas tieSi
atspogulosies dzives kvalitates pozitivas izmainas.

Visi aptaujas gaita iegitie respondentu dati ir pieejami biedriba ,ATTISTIBAI”,
kur glabajas gan elektroniski, gan papira formata sanemtas anketas, tapat ari
iespéjams iegut visus procentualos un skaitliskos jautajumu izvértéjumus.

Lai iesaktais uz izaugsmi orientétais celS turpinatos visi tiek aicinati apmeklét
biedribas ,ATTISTIBAI” majaslapu http:/attistibai.blogspot.com, kur tuvak
iepazities ar biedribas mérkiem, viziju, Tstenotajam aktivitatém un atrast sev
piemérotako iesaistiSanas vai pasizpausmes veidu, kas palidzétu dzivot labak
ikvienam no mums masu kopéja pagasta un valstr.



http://attistibai.blogspot.com/
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